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The Existencial Damage or the Loss Useful Time can then be Featured as Moral Damage?
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“Dinheiro e tempo sdo os fardos mais pesados da vida. As pessoas mais infelizes sdo

aquelas que t€m tanto disso que ndo sabem o que fazer com ele”.

Samuel Johnson

Resumo: O presente artigo sem a intengdo de esgostar os temas, ira demonstrar a questao do
dano moral e a problematica entre o dano existencial e a perda do tempo util. No decorrer do
texto serdo tratados os conceitos de danos existenciais e a perda do tempo Ttil relacionando seus
aspectos e caracteristicas com o dano moral, responsabilidade e reparacao civil. Serdao discutidos
assuntos concernentes ao dano em relagdo ao tempo, afinal, o tempo ¢ um bem indenizavel? Qual
sua natureza na legislagdo vigente? Esses sdo os principais aspectos que serao discorridos neste
trabalho.
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Abstract: This article has not the intention of exhaust subjects and will demonstrate the question
of moral damage and the problem between existential damage and loss of time. Throughout the
text will be treated the concepts of existential damage and the loss of useful time relating its aspects
and features with the moral damage, responsability and civil reparation. Will be discussed subjects
concerning to damage in relation to time, after all, the time is a something indemnifiable? Which

the nature in the current legislation? These are the main aspects that will be discoursed this work.
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reparation.
INTRODUCAO

O mundo globalizado faz com que as pessoas possuam menos tempo. Seja pelo excesso de trabalho
em que as exigéncias sdo cada vez maiores, seja pelos excessos tecnoldgicos que forgam o ser

humano a adquirir amplos conhecimentos em um curto espaco de tempo.

Consequentemente, essa vida acelerada consome muito tempo e para seu custeio € necessario

dinheiro, como diz o ditado popular: “tempo ¢ dinheiro™.

E inegavel que a perda do tempo pode trazer inumeros prejuizos, seja na vida profissional, seja na

1 Aluna do Programa de P6s Graduacio strictu sensu em Direito da Pontificia Universidade Catélica de Minas
Gerais, Profeessora da Famig - Faculdade Minas Gerais e Advogada.



vida pessoal, sendo extremamente necessaria uma classificacao da responsabilizacdo civil para os

casos extrapatrimoniais. Afinal, o tempo ¢ um bem indenizével?

Sera analisado a perda do tempo util, bem como o dano existencial, afinal, esses aspectos vem
ganhando cada vez mais espago para discussdes no ambito juridico, pois o direito fundamental a
protecao a dignidade da pessoa humana devem ser devidamente tutelados, seja para amparar os

danos materiais, extrapatrimoniais, bem como o direito de personalidade.

Nesse intuito ¢ que a responsabilidade civil ganha forgas para amparar o contexto apresentado,
relacionanando caracteristicas e identificando os aspectos concernentes ao tema, sendo esses 0s

principais objetivos do presente trabalho.
CONCEITOS DE DANO MORAL

Para um melhor entendimento ao assunto abordado, o primeiro conceito a ser descrito ¢ o dano

moral, o que ¢ dano moral?

O dano moral ¢ expressamente reconhecido na Constitui¢do Federal de 1988 no artigo 5°, inciso
X do capitulo I — Dos Direitos e Garantias Fundamentais: “sdo inviolaveis a intimidade, a vida
privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurando o direito a indenizagao pelo dano material

ou moral decorrentes de sua viola¢ao”.

Nesse contexto, ¢ perceptivel a extensdo da concepc¢do de dano moral, sendo necesario outros

conceitos para um maior € melhor entendimento acerca do tema.

Nesse sentido o doutrinador Cavalieri Filho (2008, p. 71) conceitua dano moral como “subtragao
ou diminui¢ao de um bem juridico, qualquer que seja a sua natureza, quer se trate de um bem

patrimonial, quer se trate de um bem integrante da préopria personalidade da vitima.”

Segundo Maria Celina Bodin de Morais (2007, p. 156), nas palavras da ilustre doutrina, “A
distin¢ao entre dano patrimonial e dano moral ndo decorre da natureza do direito, bem ou interesse

lesado, mas do efeito da lesdo, do carater de sua repercussio sobre o lesado”?.

Nesse aspecto ainda distingue que os danos morais podem ser objetivos ou subjetivos, referindo
exclusivamente aos direitos da personalidade, sendo ambos admitidos no ordenamento juridico

brasileiro.

Assim, Maria Celina (2009, p. 157) discorre que segundo a doutrina e jurisprudéncia dominantes o
dano moral € “aquele que independentemente de prejuizo material, fere direitos personalissimos.”
Nesse sentido, percebe-se que o dano moral vai além de uma simples reparagdo material, pois
atinge diretamente o individualismo de cada pessoa, ferindo diretamente sua dignidade, honra e
liberdade, ou seja, tudo aquilo que reflete o intimo de uma pessoa, o que difere claramente de um

simples dissabor ou aborrecimentos do cotidiano.

Nesse sentido, os conceitos de danos morais sdo mais genéricos ¢ abrangentes, sendo suas

2 J. de Aguiar Dias, Da responsabilidade civil, cit., v.11, p. 741.



caracteristicas predominantes a aplicabilidade dos principios e das regras constitucionais e das
relacdes intersubjetivas Civil, como € o entendimento de Maria Celina Bodin de Moraes (2009, p.
182).

Nao ha provas definidas ou exemplificativas para determinar um dano moral, tdo somente
demonstrar que a personalidade de uma pessoa foi diretamente afetada, isso ja € o suficiente para
configurar uma responsabilidade civil, conforme preceitua o artigo 186 do Codigo Civil “Aquele
que, por agdo ou omissao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a

outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito” (Brasil, 2002).

Nesse contexto, ato ilicito para Cavalieri filho nada mais é:

o conjunto de pressupostos da responsabilidae — ou se preferirmos, da obrigacdo de
indenizar. [...] Em sentido amplo, o ato ilicito indica apenas a ilicitude do ato, a conduta
humana antijuridica, contraria ao Direito, sem qualquer referéncia ao elemento subjetivo
ou psicologico. Tal como o ato ilicito, ¢ também uma manifestagdo de vontade, uma
conduta voluntaria, s6 que contraria a ordem juridica. (CAVALIERI FILHO, 2008, p. 10)

Por fim, qualquer que seja o sofrimento significativo que atinja a dignidade humana e a
personalidade do individuo configura o dano moral. Esse dano moral ¢ avaliado e fundamentado
acerca da sensibilidade do juiz, pois no ordenamento juridico brasileiro ndo existe uma tabela
determinando valores e especificando cada tipo de dano, dependera exclusivamente da anélise do

magistrado diante o caso concreto.
DANO EXISTENCIAL - CONCEITOS E MANIFESTACOES

O dano existencial caracteriza-se como uma espécie de dano extrapatrimonial a pessoa, de forma
a prejudicar seu desenvolvimento e prosseguimento de vida, seja na dimensdo familiar, afetivo-

sexual, profissional, intelectual dentre outras (FROTA, 2011).

O dano existencial nada mais € que a ofensa a um projeto de vida, integral ou parcial, representa
o reconhecimento das violagdes dos direitos humanos, atingindo exclusivamente a dignidade do
individuo.

O dano ao projeto de vida estd ligado diretamente a perda de um tempo, de um momento, de
oportunidades ou possibiidades que ndo voltam mais. Constitui, portanto, uma violagdo a um
projeto de vida do individuo. Assim, Frota (2011) faz uma reflexdo:

Todos vivemos no tempo, que termina por nos consumir. Precisamente por vivermos
no tempo, cada um busca divisar seu projeto de vida. O vocabulo “projeto” encerra em
si toda uma dimensao temporal. O conceito de projeto de vida tem, assim, um valor
essencialmente existencial, atendo & ideia de realizagdo pessoal integral. E dizer, no
marco da transitoriedade da vida, a cada um cabe proceder as opgdes que lhe parecem
acertadas, no exercicio da plena liberdade pessoal, para alcangar a realizagdo de seus
ideais. A busca da realizagdo do projeto de vida revela, pois, um alto valor existencial,
capaz de dar sentido a vida de cada um. [...] E por isso que a brusca ruptura dessa busca,
por fatores alheios causados pelo homem (como a violéncia, a injustiga, a discriminagio),
que alteram e destroem, de forma injusta e arbitraria, o projeto de vida de uma pessoa,
reveste-se de particular gravidade, — e o Direito ndo pode se quedar indiferente a isso. A
vida — ao menos a que conhecemos — € uma so, e tem um limite temporal, e a destrui¢ao
do projeto de vida acarreta um dano quase sempre verdadeiramente irreparavel, ou uma



vez ou outra de dificil reparagédo.’

O conceito de dano existencial ¢ muito recente no ordenamento juridico brasileiro, surgiu,
primeiramente, no direito do trabalho. Sua aplica¢do nas relagdes do trabalho vai muito além do
dano material existente provocado pelo empregador, ¢ um dano ao projeto de vida do trabalhador

que pese diretamente um dano em suas relacdes sociais.

Entretanto, de acordo com a Sétima Turma do Tribunal Superior do Trabalho o dano existencial
¢ oriundo do Direito Civil Italiano chamado de tempo libero destinato?, ¢, como ja dito, utilizado
recentemente em nosso ordenamento juridico, como pode ser verificado em uma das decisdes do

tribunal Regional do Rio Grande do Sul acerca do tema:

Processo 0001137- 93.2010.5.04.0013 (RO), JOSE FELIPE LED,UR, em 16/05/2012:
DANO EXISTENCIAL. JORNADA EXTRA EXCEDENTE DO LIMITE LEGAL DE
TOLERANCIA. DIREITOS FUNDAMENTAIS. O dano existencial é uma espécie de
dano imaterial, mediante o qual, no caso das relagdes de trabalho, o trabalhador sofre
danos/limitacdes em relagdo a sua vida fora do ambiente de trabalho em razio de condutas
ilicitas praticadas pelo tomador do trabalho. Havendo a prestacdo habitual de trabalho em
jornadas extras excedentes do limite legal relativo a quantidade de horas extras, resta
configurado dano a existéncia, dada a violagdo de direitos fundamentais do trabalho
que traduzem decisdo juridico-objetiva de valor de nossa Constitui¢do. Do principio
fundamental da dignidade da pessoa humana decorre o direito ao livre desenvolvimento
da personalidade do trabalhador, do qual constitui projegdo o direito ao desenvolvimento
profissional, situa¢do que exige condi¢des dignas de trabalho ¢ observancia dos direitos
fundamentais também pelos empregadores (eficacia horizontal dos direitos fundamentais).
Recurso provido.

O autor conseguiu provas relativas aos danos que a empresa causou a sua vida fora do ambiente de
trabalho com uma jornada extra habitual que o impossibilitou em ter uma relagao social saudavel
com os familiares e/ou fazer o que bem entender, houve uma limita¢do ao seu projeto de vida, a
sua liberdade de escolha. Nesse caso, percebe-se claramente o dano a sua personalidade ferindo
o principio da dignidade da pessoa humana. O empregador possui a obrigacdo de proporcionar
aos seus empregados um labor digno e condig¢des adequadas possibiltando que estes tenham
autodeterminagdo de suas proprias vidas e disponibilidade de tempo, obedecendo as normas

relativas ao direito do trabalho.

3 Cuida-se de traducdo livre do trecho principal dos itens 3 a 4 do voto articulado pelo Juiz Augusto Cangado
Trindade, no ambito da Corte Interamericana de Direitos Humanos, no caso Gutiérrez Soler versus Colombia: “[...]
3. Todos vivimos en el tiempo, que termina por consumirnos. Precisamente por vivirnos en el tiempo, cada uno
busca divisar su proyecto de vida. El vocablo ‘proyecto’ encierra en si toda una dimension temporal. El concepto de
proyecto de vida tiene, asi, un valor esencialmente existencial, ateniéndose a la idea de realizacion personal integral.
Es decir, en el marco de la transitoriedad de la vida, a cada uno cabe proceder a las opciones que le parecen acertadas,
en el ejercicio de plena libertad personal, para alcanzar la realizacion de sus ideales. La btisqueda de la realizacion
del proyecto de vida desvenda, pues, un alto valor existencial, capaz de dar sentido a la vida de cada uno. 4. Es
por eso que la brusca ruptura de esta biisqueda, por factores ajenos causados por el hombre (como la violencia,
la injusticia, la discriminacion), que alteran y destruyen de forma injusta y arbitraria el proyecto de vida de una
persona, revistese de particular gravedad, - y el Derecho no puede quedarse indiferente a esto. La vida - al menos la
que conocemos - s una sola, y tiene un limite temporal, y la destruccion del proyecto de vida acarrea un dafio casi
siempre verdaderamente irreparable, o una u otra vez dificilmente reparable.” (grifo do autor) Cf. ORGANIZACAO
DOS ESTADOS AMERICANOS. Corte Interamericana de Derechos Humanos. Caso Gutiérrez Soler Vs. Colombia.
Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 12 de septiembre de 2005. Serie C n. 132. Voto razonado del Juez A.A.
Cangado Trindade. Disponivel em: <http://www.corteidh.or.cr/docs/casos/votos/vsc_cancado 132 esp.doc>. Acesso
em: 9 abr. 2010, traduc¢do livre nossa.

4 (2)NICCOLAL, Alberto. Orario di lavoro e resto della vita. Lavoro e diritto, anno XXIII, n. 2, primavera
2009, p. 243-25



No contexto apresentado, entende-se que o dano existencial possui caracteristicas de dano imaterial,
aproximando-se muito dos conceitos e caracteristicas do dano moral - a existéncia de um prejuizo
a pessoa afetando diretamente o direito personalissimo, ato ilicito praticado pelo “agressor” e o

nexo de causalidade entre eles.

Segundo o Ministro do TST, Alexandre Agra Belmonte:

Os danos morais podem ser individuais e coletivos. Sdo individuais os decorrentes
das violagdes a integridade valorativa, fisica e psicoldgica da personalidade da pessoa
humana, a exemplo das ofensas a honra, a satde e a liberdade de expressdo do trabalhador,
¢ ao bom nome da pessoa juridica; sdo coletivos os resultantes das ofensas a atributos
metaindividuais de grupos de trabalhadores ou classe trabalhadora, a exemplo da
arrecadagdo de pedidos de demissdo ou recibos de quitagdo em branco como condig@o de
contratagdo, a pratica do trabalho for¢ado ou escravo ou a utilizagdo de trabalho infantil
(BELMONTE, 201, p.17)

Essas caracteristicas fazem com que muitos doutrinadores, timidamente, conceituem o dano
existencial como uma espécie de Dano Moral, como podemos observar no processo exposto pelo

Tribunal Superior do Trabalho da 7* turma:

O dano existencial ¢ uma das espécies do género dano moral, correspondendo ao prejuizo
decorrente de uma série de limitagcdes impostas a esfera da vida privada do individuo, em
razdo de condutas abusivas adotadas pelo empregador. Nesse sentido, o dano existencial
se configura pela impossibilidade de convivio social e familiar, bem como pela dificuldade
de desenvolvimento intelectual e profissional do empregado, ou ainda pela supressao de
seus periodos de lazer e repouso, elementos diretamente relacionadas ao principio da
dignidade da pessoa humana e necessarios ao desenvolvimento sadio da personalidade do

trabalhador (PROCESSO N° TST-RR-523-56.2012.5.04.0292, 2015)

Ja alguns renomados juristas afirmam que ambos os géneros mesmo que sejam de natureza
extrapatrimonial ndo se confundem, pois o dano moral afeta exclusivamente a personalidade
do ser humano sem lesionar a esfera econémica do individuo. Ja o dano existencial independe
de repercussdo financeira e econémica, sendo que o individuo pode ou ndo ter um abalo a sua
personalidade, retratando aquilo que a pessoa deixou de ganhar, uma frustracdo ou perda da
qualidade de vida. Entende Amaro Alves de Almeida Neto (2013) que o dano existencial ¢ qualquer

dano que o individuo venha a sofrer nas suas atividades realizadoras.
A PERDA DO TEMPO UTIL - CONCEITOS E MANIFESTACOES

A perda do tempo util ¢ uma nova terminologia utilizada pelos civilistas, ou seja, ja atribuida ao
ordenamento juridico brasileiro, cujas caracteristicas muito se confundem com o dano moral e

existencial.

Podemos exemplicar sua utilizagdo nas relagdes consumeristas em que o consumidor perde seu
tempo util em solucionar problemas originarios da conduta ilicita do fornecedor. Fica claro, que
a perda do tempo util ndo pode ser confundida com o lucro cessante, deixando os tribunais as

diferengas claras entre eles, podendo ser o fornecedor penalizado por ambos os atos ilicitos.

De acordo com Orlando Celso da Silva Neto (2015) a perda do tempo util consiste no “tempo

despendido pelo consumidor (ou seja, a perda de tempo poderd ser compensada como parte



da reparacdo de danos morais, embora ndo seja a perda de tempo em si que tenha causado ou

caracterizado o dano moral)”.

Perecebe-se que ambos os institutos se confundem por serem quantificados dentro do mesmo
género, dano moral, iniciando assim as discussdes que depreendem esse artigo, pois, afinal, a

perda do tempo util ¢ um dano moral?

Assim como o dano existencial, alguns tribunais caracterizam claramente que a perda do tempo 1til
¢ uma espécie de dano moral, por se tratar de um dano imaterial repleto de ofensas graves a pessoa,
pelo desrespeito, pelo estresse causado pela conduta ilicita, utrapassando um mero aborrecimento

na relagdo existente.

Ainda ha tribunais que classificam a perda do tempo util como uma perda de rendimento podendo
confudi-los com os lucros cessantes e/ou como um dano material. Inegével que vérias sdo as

discussoes acerca deste instituto.

TJ-PE - Apelagao APL 3866011 PE (TJ-PE)

Data de publicagao: 07/07/2015

Ementa: Direito Civil. Apelagdo Civel. A¢do de indenizagao. Fila de institui¢ao bancaria.
Demora no atendimento. Lei estadual. Tempo superior ao fixado por legislagao. Desvio
produtivo do consumidor. Perda de tempo ttil. Dano moral. Caracterizagdo. Sentenca
reformada. Apelagdo a que se da provimento. 1. Hipdtese na qual restou comprovada
a espera excessiva em fila de banco de mais duas horas, contrariando a lei estadual
que estipula 30 (trinta) minutos com prazo maximo de atendimento. 2. O “desvio
produtivo do consumidor”, se configura quando este, diante de uma situagdo de mau
atendimento, ¢ obrigado desperdicar o seu tempo util e desviar-se de seus afazeres, gera
o direito a reparagao civil. 3. Quanto ao arbitramento da indenizacdo, deve o magistrado
tomar todas as cautelas para que o valor ndo seja fonte de enriquecimento sem causa,
ao mesmo tempo em que ndo seja meramente simbolica. 4. Desta feita, o quantum
indenizatorio deve ser fixado em R$2.000,00, por atender as balizas da razoabilidade e da
proporcionalidade no intuito de retribuir o dano moral sofrido pelo apelante. 5. Apelagao
a que se da provimento a unanimidade.

TJ-RJ-RECURSO INOMINADO RI00011487920138190036 RJ0001148-79.2013.8.19.0036
(TJ-RJ)

Data de publicacao: 10/04/2014

Ementa: RELACAO DE CONSUMO. MAU ATENDIMENTO. FATO
INCONTROVERSO. PERDA DE TEMPO UTIL. DANO MORAL. REFORMA DA
SENTENCA. Neste caso concreto, em que pese nao ter a parte autora logrado éxito em
comprovar a divergéncia entre o bem adquirido e o produto entregue (CPC. art. 333, inciso
I), certo ¢ que o mau atendimento narrado, consistente em longas esperas e inexisténcia
de qualquer resposta as solicitacdes formuladas revelam a ocorréncia de falha na
prestagdo do servico, devendo ser reconhecida a ocorréncia de lesdo extrapatrimonial em
razdo da perda de tempo 1til experimentada pelo autor. O quantum compensatério deve
observar o triplice aspecto da condenacdo (punitivo/pedagogico/compensatério),assim
como a capacidade econdmica das partes, o principio da vedacao ao enriquecimento sem
causa, razdo pela qual vejo como razoavel a quantia de R$ 2.000,00 (dois mil reais).
Pelo exposto, voto no sentido de conhecer do recurso e dar-lhe parcial provimento para
condenar a ré ao pagamento da quantia de R$ 2.000,00, acrescida de juros de 1% a.m a
partir da citagcdo e de correcdo monetaria a partir da publicacdo do acordao. Sem 6nus
sucumbenciais. .



TJ-RJ-RECURSO INOMINADO RI00176429820128190021 RJ 0017642-98.2012.8.19.0021
(TJ-RJ)

Data de publicagao: 04/12/2013

Ementa: RELACAO DE CONSUMO. TRANSACOES NAO RECONHECIDAS.
ESTORNO. DEMORA. PERDA DE TEMPO UTIL. DANO MORAL CONFIGURADO.
REFORMA DA SENTENCCA. VOTO. A demanda tem como causa de pedir danos
decorrentes da cobranga de transagdes desconhecidas realizadas por meio de cartdo
de crédito nunca recebido pela parte autora. As faturas juntadas (fls. 15/22) revelam
aperda de tempo util e desorganizagado financeira suportadas pela parte autora, tendo em
vista a relevante quantia cobrada, decorrente inclusive da obtencdo de créditos pessoais,
assim como a demora da ré na realizagdo do estorno, registrando-se que os protocolos
informados n3o foram objeto de impugnagdo especifica. Portanto, tendo em vista a
caracterizagdo do abalo psiquico, voto no sentido de dar provimento ao recurso da parte
autora para condenar a ré ao pagamento do valor de R$ 2.000,00 (dois mil reais), a titulo
de danos morais, corrigidos desde a publicag@o do acordao e acrescidos de juros de mora
de 1% ao més, desde a data da citagdo. Sem Onus sucumbenciais.

Percebe-se que na primeira decisdo do Tribunal de Pernambuco, a Turma por unanimidade
condenou a perda do tempo ttil caracterizando-a como espécie de dano moral. Na segunda decisao
proferida no Rio de Janeiro, ndo cita especificamente o dano da perda util como dano moral,
mas o caracteriza como uma “lesdo extrapatrimonial” com “aspecto da condenacdo (punitivo/
pedagdgico/compensatorio); discurso utilizado incansavelmente nas condenacdes por dano moral.
J& na terceira decisdo proferida também pelo tribunal do Rio de Janeiro fica claro que o dano da
perda do tempo atil ¢ um dano moral baseando sua fundamentacdo no abalo psiquico sofrido pelo
autor decorrente da demora e transtornos que a parte ré causou ao seu cliente. Nessa tltima analise

o dano da moral ¢ classificado como género e o dano do tempo util uma de suas espécies.

Segundo Neto (2015), a perda do tempo util nao pode ser enquadrada na dor psiquica significativa
caracterizada pelas jurisprudéncias como costumam enquadrar o dano moral e, sim, ““ caracteriza-
se como um prejuizo de ordem ndo material, mas geralmente nao tdo grave a justificar a concessao

da indenizagao por dano moral nos parametros geralmente aceitos pela jurisprudéncia e doutrina”.

Ainda segundo o autor, a perda do tempo util ¢ um bem juridico que merece protec¢ao tanto quanto o
direito a honra, a privacidade, a intimidade e ao esquecimento — direitos que ndo possuem natureza

monetaria, mas que possuem protecdo a ponto de se transformarem em um ativo quantificavel.

Assim como o dano moral, o dano a perda do tempo 1til ¢ quantificado pela analise subjetiva do
Jjuiz, que ird analisar a resisténcia da parte ofensora para solucionar o problema e o reconhecimento
do direito da parte ofendida para transformar aquele tempo perdido em um ativo quantificavel, ou

seja, o nexo de causalidade e razoabilidade.

Essa analise subjetiva pode trazer diversos transtornos, para tanto, Neto (2015) relaciona alguns

critérios que podem ser observados pelo juiz:

Alguns critérios a serem observados sao: (i) renda do consumidor observando-se maximos
e minimos (teto e piso) (ii) dificuldades encontradas pelo consumidor para efetuar a
reclamacdo, incluindo a existéncia de diversas instancias de reclamagdo (assisténcia
técnica, 0800, etc.); (iii) conduta do fornecedor a partir do momento em que informado do



vicio/defeito; e (iv) tempo do processo e nimero dos atos praticados, ainda que a demora
do processo nio possa ser atribuida ao forncedor”.(NETO, 2015, p.159)

Nesse contexto, a perda do tempo util é representada pelo prejuizo que a pessoa teve em relagao
a um ato ilicito praticado a ponto de desperdi¢ar um tempo em outras atividades que ndo sdo
consideradas como produtivas, sociais ou até mesmo prazerosas. Essa analise ndo deve ser baseada
em uma associagdo monetaria ou de perda material direta, podendo afetar em alguns casos o

psiquico do ofendido além de um mero aborrecimento.

Por fim, verifica-se nessa sessdo a correlagdo entre a perda do tempo util e dano moral, sendo
que ambos possuem natureza extrapatrimonias e caracteristicas semelhantes a ponto de causar
divergéncias entre as jurisprudéncias e doutrinas. E um termo recente que merece uma analise
aprofundada acerca do assunto, tendo em vista suas semelhancas com os aspectos caracterizadores

dos danos morais e existencias aqui expostos.
CONCLUSAO

E perceptivel a partir da analise dos conceitos e caracteristicas aqui expostos que os trés institutos

se confudem e podem causar diversas discussoes.

Tanto os tribunais quanto as doutrinas dominantes nao chegaram a conclusao especifica sobre a
classificagdo dos danos existenciais ¢ a perda do tempo util, pois ambos os institutos possuem

conceitos, aspectos e caracteristicas que se aproximam dos danos morais.

Os trés institutos sdo classificados como de natureza imaterial e extrapatrimoniais, mas com
especificidades diferentes que em um contexto geral acabam por chegar ao mesmo resultado, a

protecdo a dignidade da pessoa humana bem como o direito da personalidade.

As especificidades mencionadas nada mais sdo que as matérias as quais elas se relacionam, afinal,
o dano existencial ¢ uma terminologia utilizada predominantemente no direito do trabalho e o dano

pela perda do tempo util utilizada pelos civilistas, principalmente nas relagdes de consumo.

Na verdade, percebe-se que as matérias as quais se relacionam sao analisadas caso a caso dentro
de um determinado contexto, por exemplo, o excesso de horas extras habituais que acabam por
privar o trabalhador nas suas relagdes sociais, afetivas e profissionais, consequentemente o priva
de seus projetos de vida integral ou parcial, representando uma violagdo no seu direito como
pessoa e sua dignidade. E evidente que os danos a sua qualidade e projeto de vida vdo além de um
mero aborrecimento, e, sim, uma lesdo a um direito da personalidade ferindo a sua existéncia como

pessoa, dai o surgimento do melhor termo para ser utilizado, o dano existencial.

O dano da perda do tempo 1til esta diretamente ligado as relagdes consumeristas, direitos estes
também tutelados na Constitui¢do Federal do Brasil de 1988, considerado como condi¢ao do
principio da Ordem Economica. Nesse sentido, qualquer que seja o dano causado ao consumidor/

ofendido por um ato ilicito causado pelo fornecedor/ofensor devera ser reparado.

Assim se faz necessario o reparo e indenizagdo pelo tempo util despendido da pessoa o que gera



incentivos para um melhor desenvolvimento das relagdes consumeristas e consequentemente
econdmicas atingindo o proposito da Carta Magna, sendo os parametros para se chegar a esse

proposito semelhantes aos propdsitos dos danos morais.

Nesse presente trabalho, percebe-se que os conceitos de danos morais sdo mais genéricos €
abrangentes, sendo suas caracteristicas predominantes a aplicabilidade dos principios e das regras
constitucionais e das relagdes intersubjetivas Civil, como € o entendimento da autora Maria Celina
Bodin de Moraes.

Assim, no contexto apresentado, os trés institutos possuem o mesmo objetivo, que nada mais ¢é
que respeitar a metodologia civil-constitucional em que o principal elemento é a pessoa humana,

resguardando seus direitos a personalidade sob os aspectos extrapatrimoniais.

Por fim, a visdo que se tem ¢ aimportancia da responsabilidade civil atrelada ao direito constitucional
tutelado. A mera terminologia utilizada por cada matéria ¢ tdo somente uma forma de especificar

um Unico instituto, o dano moral existente em cada relacgao.

Inquestionavel a importancia de se trabalhar os elementos do dano existencial e da perda do
tempo tutil de forma isolada, at¢ mesmo para melhor compreensao do assunto e o porqué do seu
surgimento ¢ manifestagdes dentro do ordenamento juridico nacional, mas os objetivos de ambos

sdo muito semelhantes aos dos danos morais.

Nao se esgota aqui o tema abordado, principalmente por tratar de novos assuntos presentes na
realidade atual e indispenséaveis para o enriquecimento do nosso ordenamento juridico, pois o

objetivo ¢ resguardar o bem maior, a pessoa em relacio a sociedade.
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