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Resumo: o direito aos alimentos é considerado fundamental, sendo garantido ao
individuo por meio da Lei n? 5.478 (Lei de Alimentos). No entanto, o rompimento de
uma unido conjugal, seja por divércio ou separacdo, pode ensejar um desequilibrio
econdmico entre um dos conjuges ou companheiros, especialmente quando um deles
abdicou-se de sua carreira profissional para se dedicar as atividades domésticas e aos
filhos, enquanto o outro cOnjuge se consolidava financeiramente. Nesse sentido, surge
um instituto chamado alimentos compensatdrios, cujo intuito é corrigir essa
desigualdade patrimonial. Ao contrario da pensado alimenticia tradicional, que tem por
objetivo a subsisténcia do alimentando, desde que comprovada sua necessidade, os
alimentos compensatdrios, por outro lado, tém uma natureza indenizatdria. Eles sdo
concedidos com o objetivo de compensar o conjuge economicamente mais fragil da
relacdo, pois a separacao lhe causou um desequilibrio econdémico, levando-o a perda do
padrdo de vida que possuia durante o matrimonio ou unido estadvel. A metodologia
utilizada para desenvolver o trabalho, foi o método hipotético-dedutivo, obtendo como
meios de pesquisa a anadlise da doutrina brasileira e principios correlatos, bem como a
analise da legislacdo Constitucional e Infraconstitucional acerca do tema.
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The legal nature of compensatory alimony paid to the ex-spouse who
dedicated herself fully to the family during the marriage

Abstract: the right to food is considered fundamental, being guaranteed to the
individual through Law No. 5,478 (Food Law). However, the breakdown of a marital
union, whether through divorce or separation, can lead to an economic imbalance
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between one of the spouses or partners, especially when one of them has given up his
professional career to dedicate himself to domestic activities and children, while the
other spouse was consolidating financially. In this sense, an institute called
compensatory alimony emerged, whose aim is to correct this wealth inequality. Unlike
traditional alimony, which aims to support the alimony's subsistence, as long as their
need is proven, compensatory alimony, on the other hand, has an indemnifying nature.
They are granted with the aim of compensating the economically weaker spouse in the
relationship, as the separation caused an economic imbalance, leading to the loss of the
standard of living that they had during the marriage or stable union. The methodology
used to develop the work was the hypothetical-deductive method, obtaining as means
of research the analysis of Brazilian doctrine and related principles, as well as the
analysis of Constitutional and Infraconstitutional legislation on the topic.

Keywords: ex-spouse; compensatory foods; divorce; heritage.

1 INTRODUCAO

O trabalho tem como tema a natureza juridica dos alimentos compensatérios pagos ao

ex-conjuge que se dedicou integralmente a familia durante o matrimonio.

A necessidade de evidenciar os pressupostos legais inerentes ao contexto dos alimentos
compensatorios, se faz relevante pois o Cddigo Civil de 2002, ndo prevé de forma
explicita os alimentos compensatérios como uma categoria autdbnoma, contudo,
possuem fundamento legal a partir de diversos dispositivos que tratam da assisténcia
entre conjuges e da responsabilidade econdmica apds o fim do casamento ou da unido

estavel.

Dessa forma, o objetivo do trabalho é analisar a natureza juridica dos alimentos
compensatdrios em comparacao aos alimentos de subsisténcia, sendo esses ultimos,

direcionados exclusivamente ao sustento material do alimentando.

O problema de pesquisa se apoia no seguinte questionamento: Qual a natureza juridica
dos alimentos compensatérios pagos ao ex-cOnjuge que se dedicou exclusivamente a

familia durante o matrimonio?

Para uma melhor compreensdo, dividiu-se o trabalho em 4 (quatro) capitulos. O
primeiro capitulo trard algumas considera¢cdes sobre o instituto dos alimentos,
garantidos por meio da Lei n? 5.478/1968, cuja fundamentagdo legal encontra-se no

Cédigo Civil e no Cdédigo de Processo Civil. Serdo destacadas ainda, as principais
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caracteristicas do direito aos alimentos, um direito personalissimo, destinado a

manutencado exclusiva do alimentando, ndo podendo ser transferido a terceiros.

No capitulo seguinte, o foco sera os alimentos compensatdrios, destacando-se que,
além da pensdo alimenticia tradicional, hd a pensdo alimenticia compensatdria ou
alimentos compensatorios, cujo o objetivo é equilibrar as condi¢des de vida do ex-
conjuge ou companheiro que com o término do casamento ou unido estavel, encontra-

se em uma posicado de vulnerabilidade econdmica.

Em um terceiro momento, serdao analisados o dever de alimentar e a obrigagao
alimentar, importantes institutos presentes no ordenamento juridico brasileiro e que

guardam obrigacdes distintas.

O ultimo capitulo abordard a natureza juridica dos alimentos compensatérios, que
distingue da natureza juridica dos alimentos de subsisténcia, sendo os primeiros,
denominados pela doutrina de ressarcitérios ou indenizatérios, pois estdao presentes em

um cendrio de desigualdade patrimonial advindo do término da unidao conjugal.

Utilizou-se como marco tedrico o principio da dignidade da pessoa humana e da

solidariedade familiar.

A metodologia utilizada foi o método hipotético-dedutivo, cujo meio de pesquisa se deu
através da andlise de artigos juridicos, revistas digitais e impressas, além da legislacdo

Constitucional e Infraconstitucional concernente ao tema.

2 DOS ALIMENTOS

No ordenamento juridico, o conceito de alimentos possui um significado mais amplo do
gue se pode inferir, posto que, ndo se limita apenas aos géneros alimenticios ou ao que

é estritamente necessario para a subsisténcia de um ser humano.

O termo alimentos no Direito inclui também o que é necessario para atender algumas
necessidades como saude, educacdo, lazer, vestudrio, habitacdo, transporte ou até

mesmo despesas com cuidados médicos (Gongalves, 2014).
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Dessa forma, o conceito de alimentos envolve tudo o que for necessario para a
manutenc¢ao de uma vida digna, considerando o padrao de vida da pessoa que os recebe
e a capacidade econ6mica de quem é obrigado a paga-los. Assim, a referida expressao,
no campo do Direito, tem uma acepc¢do abrangente, pois ndo compreende sé o
indispensavel ao sustento, mas também o necessario a manutencao da condicdo social
e moral de quem deles necessita (Gongalves, 2017). Ou seja, abrange todas as

necessidades que garantam uma vida digna a todos os seres humanos.

A Constituicdo Federal de 1988 (CR/88) no seu art. 62, estabelece os direitos sociais,
dispondo que: “Sao direitos sociais a educacdo, a saude, a alimentacdo, o trabalho, a
moradia, o transporte, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a protecdo a
maternidade e a infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicdo”
(BRASIL, 1988). Trata-se de institutos fundamentais para garantir a dignidade da pessoa

humana.

A alimentacdo é um direito social, contudo, Dias (2020) explica que ao estudar os
alimentos no Direito Brasileiro ndo se deve fazer uma analise objetiva dos direitos sociais
estabelecidos pela CR/88, tais quais: moradia, educacdo, saude, lazer, seguranca, entre
tantos outros, pois, quando se fala em direito aos alimentos, deve-se pensar em uma
contrapartida, dever ou obrigacdo. Em sintese, o teor alimentos no Direito, representa

necessidade de auxilio para assegurar a sobrevivéncia de alguém.

A previsdo da prestacdo de alimentos, em um sentido especifico, é tratada na Lei n?
10.406/2002 - Cédigo Civil de 2002 (CC/2002) e na Lei n2 5.478/1968 - Lei de Alimentos.
Esses diplomas legais, estabelecem a obrigacdo de fornecer alimentos a quem deles
necessita, fundamentando-se em principios como a dignidade da pessoa humana, a
manutenc¢do do patrimonio minimo, a solidariedade familiar e a pacifica¢ao social. Tais
principios refletem o entendimento de que a prestacdo de alimentos visa garantir
subsisténcia e inclusdo do individuo em um patamar minimo de dignidade,
reconhecendo que a familia, enquanto unidade de solidariedade e protecdo, tem a

responsabilidade de apoiar seus membros (Farias; Rosenvald, 2010).

Nesse sentido, os alimentos podem ser prestados de duas formas: in natura e em

pecunia. No caso dos alimentos in natura, o devedor (alimentante) cumpre a obrigacdo,
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fornecendo os bens ou servicos necessarios para a subsisténcia e bem-estar do credor
(alimentando), sem que haja o repasse de dinheiro. Nesta modalidade, o alimentante
atende as necessidades do alimentando por meio da entrega de itens ou pagando
diretamente despesas que podem incluir: mensalidade escolar, materiais escolares,
consultas, exames e tratamentos médicos ou pagar o plano de saude do alimentando.
No entanto, essa forma de prestacdo de alimentos depende de acordo prévio entre as
partes ou de decisdo judicial que considere essa op¢do adequada a garantir de maneira

satisfatoria, os direitos do alimentado (Lima, 2020).

Outrossim, os alimentos em pecunia, se ddo quando a prestacdo é feita através de
dinheiro, ou seja, o alimentante entrega uma quantia em dinheiro ao alimentando,
necessaria para cobrir suas despesas mensais, como alimentacdo, educacdo, saude,
transporte, etc. Assim, o juiz, ao determinar o valor da pensdo, considerara todos os
gastos necessarios para a subsisténcia do alimentando, fixando um montante a ser pago

periodicamente. Essa modalidade é conhecida como pensao alimenticia (Lima, 2020).

Portanto, a distin¢ao entre essas duas formas de prestacdo reside na maneira como a
necessidade do alimentando é atendida, na forma direta, com a entrega dos bens ou
servigos necessarios, ou na forma indireta, por meio do pagamento de uma quantia em
dinheiro. Em ambos os casos, o objetivo é garantir que o alimentado tenha suas
necessidades essenciais supridas, conforme o principio da dignidade humana e o dever

de solidariedade familiar (Lima, 2020).

Para um melhor entendimento sobre o instituto dos alimentos, cabe salientar que
existem trés géneros de alimentos: Alimentos pretéritos, atuais e venturos. Os
alimentos pretéritos sdo aqueles alimentos considerados prescritos, que ndo podem
mais ser cobrados. Via de regra, somente podem ser cobrados os alimentos fixados por
sentenca ou acordo entre as partes, no prazo prescricional de dois anos, contados dos
seus respectivos vencimentos, conforme dispbe o art. 206, §22 do CC/2002. Assim, a
legislacdo brasileira vai reconhecer os provimentos (alimentos) atuais e os venturos

(Tartuce, 2016).

Os provimentos atuais ou presentes, sdo aqueles requeridos na inicial e dizem respeito

as necessidades no momento em que a acdo foi proposta. S3o pedidos no inicio do
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processo, sendo posteriormente fixados e classificados como alimentos definitivos. Em
contrapartida, os alimentos venturos, também chamados de alimentos pendentes, sdo
aqueles devidos apds o inicio da sentenca, pois ndo irdo depender do transito em
julgado da determinagao que tenha sido tomada. Assim, os alimentos passam a ser
devidos no momento que houver a citacdo ou por causa de algum acordo feito entre os

envolvidos (Tartuce, 2016).

Importante se faz também, trazer a classificacdo dos alimentos, assim, pode-se
classifica-los quanto a sua finalidade, sendo: provisionais, provisérios e definitivos (Diniz,

2009).

Os alimentos provisionais serdao “concedidos provisoriamente ao alimentando, antes ou
ainda no curso da lide principal “[...] sdo concedidos ainda, para atender as despesas do
processo, denominados alimento in litem, provisdo ad litem ou expensa litis”

(Roduigues, 2004, p. 603).

Nessa toada, o art. 1.706 do CC/2002, dispde que alimentos provisionais sdo aqueles
fixados pelo magistrado, de acordo com a lei. Eles ndo seguem o rito especial, como os

alimentos provisérios, eles possuem natureza cautelar (BRASIL, 2002).

Ja os alimentos provisérios, estdo previstos no artigo 42 da Lei de Alimentos, e, por
serem alimentos fixados antes da sentenca, exige uma prova pré-constituida de que ha
o parentesco, como uma certiddo de nascimento ou de casamento (BRASIL, 1968). Esses

alimentos possuem natureza de tutela antecipada.

Nas consideragdes de Oliveira Filho (2011, p. 112-113) os alimentos provisérios podem
ser definidos como “objeto de provimento emergencial que visa assegurar
imediatamente o essencial a sobrevivéncia da parte necessitada, cuja estipulacdo se

permite através de cognicao sumadria e decisdo sinteticamente motivada”.

Uma vez estabelecidos os alimentos em sede liminar, vigorardo deste a data em que
foram fixados. Ou seja, o devedor devera passar a pagd-los de imediato pois se

destinardo a mantenca do credor (Dias, 2013).
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Esses alimentos sdo fixados antes da sentenca, sdo arbitrados liminarmente pelo juiz ao
despachar a acao de alimentos proposta pelo rito especial da Lei de alimentos, sendo
exigida a prévia prova do parentesco, do casamento ou da obrigacdo de alimentar,

conforme aduz o art. 22 da referida lei (Madaleno, 2017).
Veja-se o que diz o art. 22 da Lei de alimentos, in verbis:

Art. 29. O credor, pessoalmente, ou por intermédio de advogado,
dirigir-se-d ao juiz competente, qualificando-se, e expord suas
necessidades, provando, apenas o parentesco ou a obrigacdo de
alimentar do devedor, indicando seu nome e sobrenome, residéncia
ou local de trabalho, profissio e naturalidade, quanto ganha
aproximadamente ou os recursos de que dispGe (BRASIL, 1968).

Outrossim, os alimentos definitivos, nada mais sdo que os alimentos provisérios que se
tornardo definitivos no futuro apds o encerramento do processo. Sdo aqueles fixados

por meio de uma sentenc¢a que ndo cabe mais recurso (Rodrigues, 2004).

Nessa linha de entendimento, tem-se disposto no art. 1.669 do CC/2002, que: “Se,
fixados os alimentos, sobrevier mudancga na situagdo financeira de quem os supre, ou
na de quem os recebe, poderd o interessado reclamar ao juiz, conforme as

circunstancias, exoneracao, redu¢ao ou majoracao do encargo” (BRASIL, 2002).

Assim, os alimentos definitivos, “quando fixados por sentenca, escritura publica ou
acordo entre as partes, podem ser minorados, majorados ou extinguidos
posteriormente se houver modificacdo na situacdo de quem os prové ou de quem os

recebe” (Welter, 2003, p.18).

Contudo, cabe frisar que, o que motiva a exoneracdo da obrigacdo alimentar é a
auséncia dos pressupostos de necessidade do alimentando e possibilidade do
alimentante. Sendo assim, o devedor de alimentos devera ingressar com uma agao
denominada acdo de exoneracdo de alimentos, pois sé por via judicial é que pode ser

realizada a exoneracao da obrigacdo de prestar alimentos.

2.1 Principais Caracteristicas do Direito a Alimentos

As figuras devem ser formatadas conforme os exemplos apresentados anteriormente

Existem vdrias caracteristicas que destacam a verba alimentar, as principais sdo:
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irrenunciabilidade; incompensabilidade; impenhorabilidade; intransmissibilidade;
inalienabilidade e imprescritibilidade, que decorrem do carater personalissimo dos

alimentos, impondo e compondo a sua caracteristica de indisponibilidade.

Trata-se de um direito personalissimo, pois, da mesma forma que os alimentos
destinam-se a manutencdo exclusiva do necessitado, ndo poderdo ser transferidos a
outra pessoa. Essa é uma das principais caracteristicas dos alimentos, da qual se
originam todas as outras. Entdo, os alimentos tém como finalidade o provimento de um
individuo que ndo consegue se sustentar pelos préprios meios, ndo devendo ser
permitido que os devedores de alimentos, privem o alimentando de ter assegurada sua

sobrevivéncia (Diniz, 2009).

E também um direito irrenuncidvel, nesse caso, o art. 1.707 do CC/2002, traduz que:
“Pode o credor ndo exercer, porém lhe é vedado renunciar o direito a alimentos, sendo

o respectivo crédito insuscetivel de cessdao, compensacdo ou penhora” (BRASIL, 2002).

Airrenunciabilidade do direito a alimentos tem previsdo neste artigo, pois, é vedado ao
credor renunciar esse direito, ndo estando o crédito, sujeito a cessdao, compensac¢do ou
penhora, visto que, a finalidade é garantir a sobrevivéncia do alimentando. E
irrenunciavel porque a pessoa que precisa e tem direito a receber os alimentos ndo pode
renunciar seu direito aos mesmos. Devido a Lei ndo ser tdo clara em relacdo a

irrenunciabilidade dos alimentos, iniUmeras sao as controversas em sede doutrindria.

s

E imperioso entender o que dispde o art. 1.707 do CC/2002, porque ao tratar da
impossibilidade de ceder o direito aos alimentos, tornando o direito incessivel, o autor
Tartuce (2016) esclarece que os contratos de cessdo ou de transmissdo ndao podem ter
como objeto direitos essenciais, principalmente se estiverem alguma relacdo com a
dignidade humana, como no caso dos alimentos. Isso justifica a imutabilidade desses

alimentos, pois ndo podem ser doados ou vendidos.

Esse artigo fala ainda sobre a compensacdo, ou seja, o direito a alimentos é
incompensavel, isso porque é vedado utilizar-se do instituto da compensacdo em se

tratando de verba alimentar. Assim, o devedor de alimentos ndo pode compensar divida
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alimenticia, pois, fazendo isso, irda comprometer os meios de sobrevivéncia do

alimentando, além de priva-lo dos recursos indispensaveis a vida (Carvalho, 2009).

Assim, “dois atributos do direito a alimentos decorrem diretamente de sua natureza
personalissima: é indisponivel e incompensavel. Trata-se de direito subjetivo que, em
”

regra, ndo pode ser objeto de qualquer espécie de negdcio juridico destinado a cedé-lo

(Dias, 2020, p. 18).

O aludido artigo 1.707 do CC/2002, fala também de penhora, trazendo que o direito a
alimentos é impenhordvel, pois, por serem destinados a sobrevivéncia de quem esta
recebendo, estes Ihes serdo assegurados e, desta forma, serdo impenhoraveis, ou seja,
de forma alguma podem ser penhorados para pagar débitos, seja qual for a natureza do

débito (Tartuce, 2016).

Dentro deste entendimento Venosa (2017) diz que trata-se de uma regra geral, porém,
considerado um dogma. Neste sentido tal regra deve ser observada com maior cuidado,
por se tratar de um principio destinado a sobrevivéncia, ndo podem ser comprometidos,

contudo, essa impenhorabilidade ndo se aplicard aos frutos.

Noutro giro, expde-se que o fundamento da caracteristica da irrenunciabilidade dos
alimentos, disposta no referido artigo, surge dos direitos da personalidade, que,
conforme o art. 11 do CC/2002, sdo intransmissiveis e irrenunciaveis, ndo podendo o

seu exercicio sofrer limitacdo voluntdria (BRASIL, 2002).

Ou seja, o direito aos alimentos é intransmissivel, porque somente o titular deles é quem

pode recebé-los (Dona, 2012, p. 1).

Em regra, “quando se trata de alimentos decorrentes do poder familiar ndo ha divida
sobre a irrenunciabilidade, ja quanto aos alimentos advindos da solidariedade familiar,

ha a possibilidade de dispensa-los, mas nao os renunciar” (Welter, 2003, p. 15).

Afinal, por serem irrenunciaveis, os representantes dos menores ndo podem desistir da
acao, sendo admissivel somente transacdo em sede de execucao, é o que aduz Maria

Berenice Dias (2010):
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Mas é incontroverso que os alimentos decorrentes do poder familiar a
favor sdo irrenuncidveis. O representante dos menores ndao pode
desistir da acdo, sendo admissivel somente, transacdo em sede de
execucao, mas de modo a ndo prejudicar o interesse da prole. Flagrado
eventual conflito de interesses, cabe a nomeacgao de curador especial
(Dias 2010, p. 513).

Desse modo, se for alimentos decorrentes de unido estavel ou casamento, no préprio

divorcio ha a possibilidade de renuncia-los (Welter, 2003).

Assim, ao ocorrer “a renuncia na dissolugdo do vinculo conjugal, ndo serd possivel
posterior pedido de alimentos. Isso porque somente caberia a imposicdo se nada

tivessem os ex-conjuges avengado no divércio” (Dias, 2020, p. 36).

No caso dos alimentos compensatérios, objeto do presente estudo, Dias (2020, p. 34)
esclarece que “somente quando ndo tenha havido partilha, seria possivel a busca por
alimentos compensatérios, porquanto se tratariam eminentemente de verba

indenizatoria”. Conforme sera detalhado adiante.

Sobre a intransmissibilidade do direito a alimentos, eis que “a Lei Civil consagra a
transmissibilidade da obrigacdo alimentar, em artigo que ndo pode ser mais sucinto: a
obrigacdo de prestar alimentos transmite-se aos herdeiros do devedor - CC, art. 1.700”

(Dias, 2020, p. 30-32).

Em complemento, reforga-se que “aceita-se somente a transmissao da divida alimentar,
sob o argumento de que a obrigacdo é personalissima. O que se transmite é o dever
juridico de prestar alimentos, nao a divida em si, por forca do dispositivo CC, art. 1.700”

(Dias, 2020, p. 32).

Isso remete a inalienabilidade, “outra caracteristica do direito aos alimentos. Se os
alimentos sdo inaliendveis, pressupde-se que o direito a alimentos ndao pode ser

transacionado” (Dias, 2020, p. 35).

Fala-se também em imprescritibilidade, pois o direito a alimento é imprescritivel, ou
seja, a possibilidade de reivindicar em juizo o pagamento de pensdo alimenticia é um
direito que nao prescreve. Ressalva-se, contudo, que expira em dois anos, (a contar do

momento que vencerem), o direito de reivindicar as pensdes que ja foram fixadas em
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sentenca ou que foram estabelecidas em acordos anteriores e, portanto, ndo foram

quitadas (RODRIGUES, 2004).

Ademais, se “um necessitado pedir, sem ter consciéncia de quando isso aconteceu,
desde que todos os requisitos legais estejam presentes (possibilidade, vinculo juridico
existente entre as partes e necessidade) o pedido deverd ser atendido” (Rodrigues,

2004, p. 397).

Fala-se também que é irrestituivel, porque os alimentos que ja foram pagos nao terdao
que ser devolvidos. Quem recebeu nao tem o dever de devolvé-los, assim, mesmo que
0s provimentos pagos sejam considerados definitivos, provisionais ou provisérios, serdo
em regra, considerados irrestituiveis. Isto acontece porque a quantia paga ao individuo,
foi utilizada para sua sobrevivéncia, impossibilitando desta forma a sua restituicdo. No
entanto, nos casos especificos em que ficar comprovado erro ou dolo na obtenc¢do dos
alimentos, existindo assim um enriquecimento ilicito do credor, serd admitida a

restituicdo, mas apenas a judicial (Rodrigues, 2004).

Por fim, fala-se que o direito ao alimento é atual, pois, o valor dos alimentos deve ser
sempre atualizado para ndo trazer prejuizo ao alimentando. Com base nisso, o artigo 15
da lei de alimentos redige que a decisao judicial pode a qualquer momento ser revisada
em face da modificacdo da situacdo financeira dos interessados, vez que a sentenca ndo

transita em julgado (BRASIL, 1968).

Em consonancia com a referida lei de alimentos, a autora Maria Helena Diniz (2009)

explana que:

O direito aos alimentos visa satisfazer as necessidades atuais ou
futuras e ndo as passadas do alimentando; logo este jamais podera
requerer que se lhe conceda pensdo alimenticia relativa as
dificuldades que teve no passado, assim o direito brasileiro ndo vai
permitir que sejam cobrados alimentos que foram passados (Diniz,
20009, p.504).

Sobre o tema, Dias (2020, p. 29) traduz que “como o direito a alimentos é
personalissimo, com a morte do credor extingue-se a obrigacdo, mas ndo o débito

alimentar, cujo pagamento se transforma em encargo do espdlio”.
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Percebe-se que o direito a alimentos, visa suprir tudo o que é indispensavel para atender
as necessidades essenciais da vida do alimentando, assegurando que esse individuo
tenha condigdes para viver com dignidade. Portanto, essa visao ampla dos alimentos
leva em consideragdo o contexto social, econémico e cultural de cada um,
reconhecendo que as necessidades variam de acordo com a realidade em que a pessoa
estd inserida. Por isso, o conceito de alimentos é adaptavel pois busca atender as
demandas especificas de cada caso, garantindo uma protecdo mais abrangente e eficaz

para a dignidade humana.

3 ALIMENTOS COMPENSATORIOS

A principio, é importante diferenciar alimentos de subsisténcia, comumente conhecidos
como pensao alimenticia, de alimentos compensatodrios, objeto especifico desse estudo.
Enguanto os alimentos de subsisténcia visam atender as necessidades essenciais como
alimentacao, saude, moradia, educacdo e vestuario, os alimentos compensatorios tém
como foco principal a compensacgao financeira de um conjuge que se dedicou a familia

em detrimento do desenvolvimento profissional.
Nesse sentido, Maria Berenice Dias (2020), diz que alimentos compensatorios:

Se trata de uma indenizagdo pela perda da chance experimentada por
um dos conjuges durante o casamento ou unido estdvel. Assim, cabe
ser ressarcido o desequilibrio financeiro ocasionado pela ruptura da
vida comum, atentando-se ao principio da equidade, que serve de
base ao dever de solidariedade (Dias, 2020, p. 122).

Cabe frisar que ha uma enorme distincdo entre obrigacdo (vinculo juridico entre o
credor e devedor) e prestacao (objeto imediato da obrigacdo). A obrigacdo alimentar é
vedada de qualquer tipo de alienacdo, ja a prestacdo alimenticia é perfeitamente
passivel de venda ou transacao, pois trata especificamente da agdo humana de dar, fazer

ou ndo fazer (Simao, 2016).

Como destacado, no ordenamento juridico, o termo alimento se refere a uma verba
destinada a suprir as necessidades basicas de uma pessoa que ndo consegue prover a
propria subsisténcia, sendo tal conceito, associado ao instituto da pensdo alimenticia,
gue visa garantir o sustento de dependentes, como filhos ou ex-conjuge, apds a

dissolucdo da relacdao conjugal ou familiar. Entdo, ndo ha duvidas de que a pensao

Intrépido: Iniciagdo Cientifica, Belo Horizonte, v. 3, n. 2, ago./dez. 2024



13

A natureza juridica dos alimentos compensatdrios pagos ao ex-cénjuge que se dedicou integralmente a familia
durante o matriménio

alimenticia se faz necessdria para garantir o custeio de necessidades basicas como

alimentacao, saude, educacgao, entre outras (BRASIL, 2002).

Noutro giro, os alimentos compensatdrios ou pensdao compensatodria, conforme destaca
o Ministro da quarta turma do STJ, Ant6nio Carlos Ferreira, possuem, como o préprio
nome sugere, uma fun¢dao de compensagao, ndo apenas para assegurar a sobrevivéncia
do ex-cOnjuge, mas, principalmente, para equilibrar as consequéncias econdmicas
decorrentes do fim da relacdo conjugal, em especial quando hd uma disparidade

significativa entre as condigOes econdmicas das partes apds a separagao (STJ, 2013).

Na busca por trazer a diferenciacdo de alimentos compensatérios e pensao alimenticia,

Rolf Madaleno (2023) destaca que:

A pensdo corrige o desequilibrio confrontado pelo cénjuge ou
convivente destituido de recursos materiais e serd fixada em
guantidade suficiente para atender aos gastos e alimentos aos quais o
conjuge ou companheiro foi acostumado e que ele por si s6 ndo tem
condi¢des de atingir com o resultado de sua atividade ou labor
profissional. Nesse aspecto, fica clara sua distingdo da pensdo
alimenticia tradicional, pois esta é devida para aquele parceiro que
ndo tem meios préprios de subsisténcia, ou que esteja desarvorado de
qgualquer ingresso financeiro (Madaleno, 2023. p. 273).

Os alimentos compensatérios se fazem relevantes quando se estd diante de um
contexto de desigualdades, que podem emergir no término de um casamento ou unido
estavel, e refle os preceitos constitucionais de reparacdo dessas desigualdades entre ex-
conjuges. Um exemplo disso ocorre quando um dos cOnjuges, nao sendo
necessariamente a mulher, se dedicou ao trabalho doméstico e ao cuidado dos filhos,
sacrificando a carreira e, consequentemente a capacidade de gerar renda (Pereira,

2020).

Nessa toada, Rodrigo da Cunha Pereira (2020), explica que:

A pensdo compensatdria também se fundamenta na diferenciacdo de
oportunidades vividas em conjunto, mas de forma diferenciada em
relagdo ao outro cénjuge [...]. A unido conjugal presume a elaboragdo
de um pacto de vida, no qual um dos cOnjuges abdica um pouco mais
gue o outro em relagdo a seus sonhos pessoais, com a finalidade de
construir uma solida estrutura familia (Pereira, 2020, p. 305).
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Diferentemente dos alimentos de subsisténcia que possuem previsdo expressa no
ordenamento juridico brasileiro, especialmente no CC/2002 e na CR/88, destinados a
garantir a manutencao das necessidades bdsicas de quem ndo pode prover seu préprio
sustento, cuja previsdo legal se estende do art. 1.694 ao art. 1710 do CC/2002, os
alimentos compensatdrios ndo possuem previsao legal explicita no diploma Civil, sendo
introduzidos por meio de constru¢dao doutrinaria e jurisprudencial, inspirados na
necessidade de evitar a desigualdade patrimonial entre ex-cOnjuges ou companheiros

apo6s o término da unido (Madaleno, 2023).

Destarte, uma das caracteristicas fundamentais dos alimentos compensatdrios é a ndo
exigéncia da prova de necessidade alimentar, pois tal instituto prioriza a manutencao
do padrdo de vida e o reequilibrio financeiro de uma das partes, sem a necessidade de

comprovar caréncia de recursos, conforme explica Rolf Madaleno (2017), veja-se:

A compensacdo econdémica ndo depende da prova da necessidade,
porgue o conjuge financeira e economicamente desfavorecido com a
ruptura do relacionamento pode ser credor da compensacdo
econdmica (alimentos compensatérios) mesmo tendo meios
suficientes para sua manutencdo pessoal, pois o objeto posto em
discussdo é a perda da situacdo econOmica que desfrutava no
casamento e que o outro continua usufruindo (Madaleno, 2017. p.
398).

Ou seja, enquanto a pensdo alimenticia tradicional exige a demonstracdo de que o
conjuge ou parente, necessita de recursos para sua subsisténcia, os alimentos
compensatdrios dispensam essa prova, pois seu objetivo é reparar as consequéncias
financeiras do rompimento da relagao que gerou disparidade de bens e rendas entre os
ex-conjuges, tornando os alimentos compensatdrios um mecanismo essencial aqueles
que, apdés o término, encontram-se em desvantagem econdmica significativa,

assegurando uma transicdo mais justa para a nova realidade pés-divdrcio (Salzer, 2021).

Portanto, a pensdo compensatéria € um mecanismo juridico que visa ndo apenas a
manutencdo de um padrdo de vida adequado ao ex-conjuge, mas também assegurar
gue a dissolucdo da relacdo conjugal ndo resulte em graves desequilibrios financeiros
entre as partes, em especial quando houve sacrificios pessoais em prol do bem-estar

familiar, como o trabalho doméstico (Carvalho, 2017).
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O trabalho doméstico, embora fundamental para o funcionamento de familias e
sociedades, historicamente é desvalorizado tanto social quanto economicamente. Esse
trabalho, geralmente desenvolvido por mulheres, envolve ndo apenas tarefas fisicas,
mas a gestao do lar e cuidados com os filhos, fatores que, embora essenciais, ndo geram
renda. Diante de tal desequilibrio, o autor Pereira (2017) defende a necessidade da
pensdo alimenticia compensatdria, cuja funcdo é corrigir disparidades econémicas

decorrentes dessa distribuicdo desigual de responsabilidades durante o casamento.

Assim, Madaleno (2023, p. 189) ensina que os alimentos compensatérios possuem
natureza juridica autbnoma, de modo que o pedido compensatério poderia ser
cumulado com a pensdo alimenticia, eis que, um se dignifica unicamente a suprir

III

necessidade de sobrevivéncia, e o outro a verificagdo do desequilibrio patrimonia

Contudo, o CC/2002, n3o trata dos alimentos compensatérios, muito menos como
categoria autdbnoma, mas existem em seu bojo, varios dispositivos que fornecem a base
juridica para sua aplicacdo. A interpretacdo desses dispositivos, juntamente com os
principios Constitucionais da igualdade e da solidariedade familiar, justifica a concessao
desses alimentos como forma de equilibrar as desigualdades econémicas que surgem
apos o fim do casamento ou da unido estdvel, especialmente quando um dos parceiros

dedicou-se integralmente ao lar e a familia.

Destarte, a obrigacdao de pagar alimentos compensatorios ndo é vitalicia. Ou seja, a
pensdo compensatéria “[...] ndo guarda uma funcdo permanente e vitalicia de
manutencdo. Sua natureza é a de reparar o desequilibrio entre as partes até que se
dissolvam as desvantagens sociais instaladas em razdo do divorcio” (Pereira, 2020. p.

305).

Assim, ela pode ser extinta por diversas razdes, como por morte do beneficidrio; perda
da necessidade de pensdo (quando o beneficidrio ndo mais precisa da pensdo para
manter o padrdo de vida ou quando o alimentante reduz a capacidade financeira); ou
com o fim da desigualdade entre as partes, seja pela partilha de bens ou por outro fator

que iguale as condi¢Ges de ambos os ex-conjuges (Pereira, 2020).
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Nesse contexto, a terceira turma do STJ, em 02 de junho de 2020, ao julgar o RHC n?
117.996/RS, de Relatoria do Ministro Marco Aurélio Bellize, entendeu que a pensdo
compensatdria, por ser uma medida transitoria que visa restaurar o equilibrio
patrimonial e social das partes, garantindo que o ex-conjuge possa se reestabelecer

economicamente, seu inadimplemento ndo pode gerar a prisdo do devedor (STJ, 2020).

Essa decisdo do STJ, trata da impossibilidade de decreta¢do de prisdo civil por falta de
pagamento de pensdo alimenticia de cardter indenizatdrio ou compensatério. Ou seja,
0 nao pagamento de alimentos compensatdrios, que visa preservar o padrao de vida do
ex-conjuge apos o divércio ou compensar desequilibrios patrimoniais (como o uso
exclusivo de bens comuns por um dos conjuges), ndo autoriza a prisao civil. Isso se da
porque esses alimentos ndo possuem carater estritamente alimentar (subsisténcia), mas

sim patrimonial ou compensatério.

Entdo, por tratar-se de pensdo compensatdria ou indenizatéria, cuja finalidade é
compensar desequilibrios econémicos resultantes do divdrcio, como a manutencdo
tempordria do padrao de vida ou a compensac¢do pela ndo utilizagcdo de bens comuns
conforme explanado pelo Ministro do STJ, esses alimentos ndo possuem o carater de
garantir a sobrevivéncia do alimentando, mas evitar o enriquecimento sem causa de um

dos conjuges (STJ, 2020).

Ressalta-se que a prisao civil por divida é exce¢ao no ordenamento juridico brasileiro,
permitida apenas em casos de ndo pagamento de pensdo alimenticia de natureza
estritamente alimentar, conforme disposto no § 32 do art. 528 do Cddigo de Processo

Civil (CPC) e inciso LXVII do art. 52 da CR/88.

Como ressaltado pelo relator, a prisdo civil por divida é uma restricdo ao direito
fundamental a liberdade, e sua aplicacao deve se dar de forma limitada, pautando-se na
dignidade da pessoa humana, dando preferéncia a garantia de subsisténcia do
alimentando, pois a pena cuja base é a preservacao de direitos patrimoniais, incorrem

no risco de ferir o nucleo essencial do direito a liberdade (STJ, 2020).

A decisdo reflete o entendimento de se distinguir as obriga¢cdes alimentares que

envolvem subsisténcia (como alimentos em favor de filhos ou ex-conjuges sem meios
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de prover sua sobrevivéncia) das obrigacGes de carater compensatdrio ou patrimonial,
que buscam recompor a situagdo econdmica do ex-cénjuge pods dissolugdo do vinculo
conjugal. Portanto, o STJ reafirma que a prisdo civil por falta de pagamento de divida sé
pode ser aplicada em casos de risco a subsisténcia do credor alimenticio, sendo

inaplicavel a pensdes de carater compensatorio ou indenizatdrio.

4 O DEVER DE ALIMENTAR E A OBRIGACAO ALIMENTAR

O dever de alimentar e a obrigacdo alimentar, importantes institutos presentes no
ordenamento juridico brasileiro, ndo devem ser confundidos pois tratam-se de

obrigacOes totalmente distintas.

Quando se fala no dever de alimentar, imperioso ressaltar que tal dever tem previsao
garantida no art. 52 da CR/88, apresentando-se como forma de assegurar a existéncia
digna e a preservacao dos direitos basicos do alimentando (BRASIL, 1988). Nao obstante,

tem-se que o referido dever é imposto a ambos os pais.

Com isso, o dever dos pais para com os filhos, conjuga-se sob a ética do poder familiar
e decorre do dever de sustento, que é por assento Constitucional, previsto art. 229: “Os
pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o
dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade” (BRASIL, 1988).
Esse artigo trata do principio da solidariedade familiar, que consiste no dever de

sustento dos pais em relagao aos filhos e vice-versa.

Para um melhor entendimento, o CC/2002, também dispGe em seu art. 1.566, sobre os

deveres de ambos os conjuges, in verbis:

Art. 1.566. S3o deveres de ambos os conjuges:
| - fidelidade reciproca;

Il - vida em comum, no domicilio conjugal;

Il - mUtua assisténcia;

IV - sustento, guarda e educagao dos filhos;

V - respeito e consideragdo mutuos (BRASIL, 2002).
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Fazendo referéncia ao aludido art. 1.556, Ill, do CC/2002, Madaleno (2013. p. 44), traduz
que “devem entre si os conjuges ou conviventes o dever mutuo de socorro, durante o

matrimonio, o que os obriga a atender as necessidades materiais um do outro”.

Ja o inciso 1V, do referido art. 1.566 do CC, diz que o sustento, guarda e educagao dos
filhos, sdo deveres de ambos os conjuges. Contudo, em se tratando de conjuges
separados judicialmente, este passara a ter ndao o dever, mas obrigacao de contribuir na
proporcdo de seus recursos, conforme dispde o art. 1.703 do mesmo Cddigo (BRASIL,

2002).

Assim, quando se referir a filhos cujos pais sdo separados, o aludido artigo fala que o
dever de alimentar vira obrigacdo alimentar, instituto que serd detalhado a partir de

agora.

Entende-se por obrigacdo alimentar (pensdo alimenticia) a verba que uma pessoa paga
a outra como forma de custeio, pois essa, ndo possui meios préprios de manter sua
subsisténcia. Em linhas gerais, tanto o CC/2002, quanto a CR/88, regem o instituto da
obrigacao alimentar. Assim, tanto para a Legislagao quanto para a doutrina, a obrigacao
alimentar é pensada na protecao de um direito fundamental tutelado, que é a vida. Veja-

se o que diz Maria Berenice Dias (2008):

O fundamento do dever de alimentos encontra no principio da
solidariedade, ou seja, a fonte da obrigacao alimentar sdo os lagos de
parentalidade que ligam as pessoas, constituindo uma familia,
homoafetivas, socioafetivas (edemonistas), entre outras (Dias, 2008.
p. 558).

Nos termos do art. 1.694 do CC, os parentes, os cOnjuges ou companheiros podem, sem
problema algum, pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver, de
modo a atender as necessidades de sua educacdo. Contudo, deve ser observado os
recursos da pessoa que estara obrigada a prestar esses alimentos, afinal, ndo é correto
gue este coloque em risco a sua prépria mantenca para satisfazer a de outro (BRASIL,

2002).
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Este artigo trata da obrigacdo de prestar alimentos entre pais, patrocinadores e
companheiros, que devem ser proporcionais a necessidade de quem os recebe e a

possibilidade de quem os presta.

Nesse contexto, o art. 1.694, §12 do CC/2002, esboga que o pagamento dos alimentos
deve ser estabelecido de forma a respeitar a necessidade do credor e a possibilidade da
pessoa obrigada a paga-los (BRASIL, 2002). Trata-se do bindmio
necessidade/possibilidade, assim, a porcentagem é fixada em cima dos rendimentos do

alimentante, podendo tal porcentagem sofrer reajustes.

Nessa linha, Rodrigues (2004, p. 390), traduz que “o montante da prestacao alimenticia
deve ser estipulado de acordo com a necessidade do alimentando e a capacidade do

alimentante. Portanto ndo ha um critério objetivo para a fixacdo do valor [...]".

Percebe-se que, de inicio, tinha-se como requisitos da obrigacdo alimentar: a
necessidade e a possibilidade, porém, o art. 1.694, §19, juntamente com o art. 1.695,
ambos do CC/2002, elencam até quatro requisitos: existéncia de um vinculo de
parentesco; necessidade do reclamante; possibilidade da pessoa obrigada; e
proporcionalidade na obrigacdo alimentar, para que ndo haja prejuizo para uma parte e

lucro excessivo para a outra parte (BRASIL, 2002).

Atendendo ao instituto da obrigacdo alimentar, deve-se ficar atento, ao impor tal
obrigacdo, visto que n3ao pode obrigar alguém a sustentar outra pessoa se essa

obrigacdo prejudicar seu proprio sustento, vindo a colocar em risco sua mantenca.

Tal entendimento é igualmente extraido do art.1.695 do CC/2002, ao elencar que aquele
gue tem por obrigacao fornecer alimentos a outrem, deve fornecé-los, sem desfalque
do necessdrio ao seu sustento, para que ndo haja prejuizo para uma parte e lucro

excessivo para a outra:
Art. 1.695. S3o devidos os alimentos quando quem os pretende nao
tem bens suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a propria

mantencga, e aquele, de quem se reclamam, pode fornecé-los, sem
desfalque do necessario ao seu sustento (BRASIL, 2002).
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Este artigo reforca a ideia de que os alimentos sdo devidos quando a pessoa ndo possui
a capacidade de prover sua prdpria mantenca, devendo haver no caso, uma
proporcionalidade. Pode-se dizer entdo que, mesmo existindo dispositivos legais
apontando essa proporcionalidade, é comum verificar que por muitas vezes estes
alimentos sdo fixados sob uma averiguacao superficial no que tange a observacao dos

requisitos da obriga¢ao alimentar.

Nesse contexto, o art. 1.696 do CC salienta que: “O direito a prestacdo de alimentos é
reciproco entre pais e filhos, e extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obrigacao

nos mais préximos em grau, uns em falta de outros” (BRASIL, 2002).
Nessa premissa, Silvio Rodrigues (2004) destaca que:

A obrigacdo alimentar pode existir entre conjuges, companheiros e
parentes. Entre pais e filhos, vincula-se a relacdo de parentesco fora
do poder familiar. Assim, os pais, enquanto os filhos estdo sob o poder
familiar, tém o dever de sustento e, com a extingao do poder familiar,
podera surgir a obrigacdo alimentar (Rodrigues, 2004, p. 404).

Vale destacar que o extinto CC/1916, ndo permitia o reconhecimento dos filhos
considerados ilegitimos (fora do casamento). Desta forma, era impossivel pleitearem
uma agdo de alimentos, todavia, com o advento da CR/88, tudo mudou, pois seu art.
227, § 69, trata do principio da igualdade, reconhecendo os filhos ilegitimos (BRASIL,
1988).

Atualmente, cabe primeiramente aos pais (genitores), a obrigacdo de realizar o
pagamento da pensao alimenticia e somente na auséncia desses, pode-se estender aos
ascendentes, e na falta destes a obrigacdo serd passada aos irmaos, tanto germanos (de
mesmo pai e mesma mae) quanto unilaterais (apenas o mesmo pai ou a mesma mie). E
o que dispbe o art. 1.697 do CC/2002: “Na falta dos ascendentes cabe a obrigacdo aos
descendentes, guardada a ordem de sucessao e, faltando estes, aos irmaos, assim

germanos como unilaterais” (BRASIL 2002).

Tem-se ainda, a redagdo do art. 1.698 do CC/2002, dispondo que cabe primeiramente
aos pais o dever de realizar o pagamento da pensdo alimenticia, e somente na sua

auséncia, serdo chamados a concorrer os de grau imediato, veja-se:
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Art. 1.698. Se o parente, que deve alimentos em primeiro lugar, ndo
estiver em condi¢des de suportar totalmente o encargo, serdo
chamados a concorrer os de grau imediato; sendo varias as pessoas
obrigadas a prestar alimentos, todas devem concorrer na proporgao
dos respectivos recursos, e, intentada agdo contra uma delas, poderao
as demais ser chamadas a integrar a lide (BRASIL, 2002).

Fazendo referéncia ao diploma legal acima, Dias (2010), afirma que se o pai que deve
alimentos em primeiro lugar ndo possuir condicdes de suportar o encargo, serdo
chamados a concorrer aqueles de grau imediato. Assim, a obrigacao alimentar é dos pais
e na auséncia destes, transmite-se aos seus ascendentes, ou seja, ao avos - parentes em

grau imediato.

Ademais, o artigo 1.699 do CC, expde que, uma vez fixados os alimentos, sobrevier
mudanca na situacao financeira de quem os supre, ou na de quem os recebe, podera o
interessado pedir ao juiz, exoneragdo, redu¢dao ou majorac¢ao do encargo (BRASIL, 2002).
Deste modo, entende-se que mediante a modificacdo da situacdo econ6mica de uma ou

de ambas as partes, pode o juiz diminuir ou extinguir a obrigacdo alimentar.

Nesse contexto, o art. 1.700 do mesmo diploma legal, traz que: A obrigacdo de prestar

alimentos transmite-se aos herdeiros do devedor (BRASIL, 2002).

Resta claro que a obrigacdo de alimentar ndo sucede do poder familiar, e sim, do
parentesco, uma vez que, pode durar a vida toda, sendo também transmitida causa
mortis. O encargo da obrigacdo alimentar, depende e muito da demonstracdo de
necessidade do alimentando e sé assim, traduzira em um valor em espécie. O que nao
significa que, se os pais deixarem de pagar os alimentos ou vierem a falecer,
automaticamente essa obrigacdo serd transmitida, a impossibilidade terd que ser
legalmente comprovada ja que trata-se de uma responsabilidade subsidiaria, sé

cabendo em ultimo caso.

Trazendo a redagdo do art. 1.703 do CC/2002, sobre pais separados ou divorciados, este
traduz que: “Para a manutencdo dos filhos, os cOnjuges separados judicialmente

contribuirdo na proporc¢do de seus recursos” (BRASIL, 2002).

Assim, tratando-se de filhos com pais separados ou divorciados, o pagamento da pensdo

alimenticia é obrigatdrio até atingirem 18 (dezoito) anos de idade, exceto quando estes,
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sem condi¢cGes de manter seus estudos, estiverem cursando o pré-vestibular, ensino

técnico ou superior, até os 24 (vinte e quatro) anos de idade (Tamagnone, 2022).

Significa que, o fato de o alimentando completar a maioridade (18 anos), ndo retira do
alimentante, a responsabilidade de continuar pagando a pensao alimenticia, pois a
obrigacdo do pagamento sO encerrard apds decisdo judicial. Ou seja, uma vez

determinada a pensao pela Justicga, cabe a ela suspender.

Dessa forma, o Superior Tribunal de Justica (STJ), promulgou a Simula n2 358, afirmando
que: “O cancelamento de pensao alimenticia de filho que atingiu a maioridade esta
sujeito a decisdo judicial, mediante contraditério, ainda que nos préprios autos” (STJ,

2008).

A citada sumula garante ao alimentando o direito ao contraditério nas agdes de
exoneracdo da obrigacdo alimentar, em virtude do elemento da maioridade civil,
confirmando a necessidade de submeter a exoneragdo da prestacdo de alimentos ao

crivo do poder judiciario, buscada por meio de um processo judicial.

Desse modo, a exonerag¢do da obrigacdo alimentar ocorrerd apenas por decisdo judicial,
através de peticdo direcionada ao juizo em que tramitou a acdo e que decretou os

alimentos, ndo sendo a obrigacdo exonerada pelo fato de alcangar a maioridade civil.

Como destacado, ndo existe uma quantia preestabelecida por lei quanto a obrigacdo
alimentar, cabendo ao juiz fixar a quantia e a forma de seu cumprimento, levando em
consideragao os elementos do caso concreto e as condigdes financeiras e econdmicas

do devedor de alimentos, conforme pardgrafo Unico do art. 1.701, CC. (BRASIL, 2002).

Depreende-se, entdo, que além dos filhos, podem receber pensao alimenticia gestante
em nome do filho que esta para nascer, ex-conjuge ou ex-companheiro de unido estavel,
para estes ultimos, o recebimento serd temporario, durando o tempo necessario para

gue a pessoa saia daquela condicdo de necessidade que se encontra.

Nessa linha, Lobo (2023. p. 45) colaciona que “o fim da conjugalidade ndo sugere
necessariamente a extincdo do dever de assisténcia; ou seja, em razdo do principio da

solidariedade, assegura o direito do ex-conjuge a prestacao alimenticia”.
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Assim, apesar de varios diplomas legais, como a Lei de Alimentos, Lei de Alimentos
Gravidicos - Lei n? 11.804/2008 e o Estatuto da Crianca e do Adolescente - Lei n2
8.069/1990, tratarem do instituto dos alimentos trazendo seu dever e obrigacdo, deve-
se permear o equilibrio entre justica e legalidade, sendo esse equilibrio por vezes
penoso, no caso, é indispensavel que o juiz empregue nas suas decisdes, algo que
embase ndo apenas o texto da Lei, mas que possa exercer acima de tudo o bom-senso,

vindo a agir sempre de forma imparcial.

5 A NATUREZA JURIDICA DOS ALIMENTOS COMPENSATORIOS PAGOS AO
EX CONJUGE QUE SE DEDICOU INTEGRALMENTE A FAMILIA DURANTE O
MATRIMONIO

Os alimentos compensatérios possuem uma funcdo que vai muito além de assegurar a
sobrevivéncia do ex-conjuge, pois, buscam restabelecer o equilibrio patrimonial entre
as partes, evitando que o término da relagdao imponha uma queda brusca no padrao de

vida de quem fez sacrificios econémicos em prol da familia.

Sua natureza estd mais proxima de uma reparac¢do de perdas econémicas do que de uma
mera prestagdo assistencial. Nesse sentido, distinguem-se dos alimentos de subsisténcia

uma vez que sao denominados de ressarcitdrios ou indenizatdrios (Carvalho, 2017).

Trata-se de uma situacdo muito comum no regime de comunhdo parcial de bens e no
regime de separac¢do total, ambos regulados pelo CC/2002, em que no regime de
comunhdo parcial de bens, comunicam-se os bens adquiridos durante o casamento,
excluindo-se aqueles que cada conjuge possuia antes da unido, ou que tenha recebido
por heranga ou doacgao, é o que dispde o art. 1.658 e art.1.659 do referido diploma legal,
senao veja-se:

Art. 1.658. No regime de comunhdo parcial, comunicam-se os bens

que sobrevierem ao casal, na constdncia do casamento, com as
excecgoes dos artigos seguintes.

Art. 1.659. Excluem-se da comunh3do:
| - os bens que cada cOnjuge possuir ao casar, e os que lhe

sobrevierem, na constancia do casamento, por doagdo ou sucessao, e
os sub-rogados em seu lugar;

Intrépido: Iniciagdo Cientifica, Belo Horizonte, v. 3, n. 2, ago./dez. 2024



A natureza juridica dos alimentos compensatdrios pagos ao ex-cénjuge que se dedicou integralmente a familia
durante o matriménio

Il - os bens adquiridos com valores exclusivamente pertencentes a um
dos conjuges em sub-rogacao dos bens particulares;

Il - as obrigacGes anteriores ao casamento;

IV - as obriga¢des provenientes de atos ilicitos, salvo reversdao em
proveito do casal;

V - os bens de uso pessoal, os livros e instrumentos de profissao;
VI - os proventos do trabalho pessoal de cada conjuge;

VIl - as pensdes, meios-soldos, montepios e outras rendas
semelhantes (BRASIL, 2002).

Por outro lado, no regime de separacao total de bens, regulamentado pelo art. 1.687,
do CC/2002, os bens de cada cOnjuge permanecem sob sua propriedade exclusiva, sem

comunicac¢do de patrimonio entre eles (BRASIL, 2002).

Esse Dispositivo estipulada a separacdo de bens, onde estes permanecerdo sob a
administracdo exclusiva de cada um dos cénjuges, que podera alienar, se no caso de

bens moveis.

De acordo com Dimas Messias de Carvalho, Promotor de Justica aposentado e membro
do Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM), tais regimes, podem criar cenarios
de desigualdade patrimonial no término da unidao, uma vez que um dos cOnjuges pode
ndo ter patrimonio préprio, enfrentando, portanto, uma quebra abrupta do padrdo de
vida. Isso fundamenta a ideia dos alimentos compensatdrios, que visam minimizar as

disparidades resultantes dessas situacdes (IBDFAM, 2017).

A natureza juridica dos alimentos compensatdrios encontra-se amparo nos principios
Constitucionais de igualdade e solidariedade, bem como na func¢ao social da familia. A
CR/88 assegura a protecdo da dignidade da pessoa humana e impde a responsabilidade
de reparar desigualdades entre cénjuges, especialmente quando estas decorrem de

escolhas feitas durante o casamento em prol da familia (BRASIL, 1988).

Os alimentos compensatérios tem uma natureza hibrida, em que a funcdo de
compensacdo aproxima-se de um carater indenizatdrio. Assim, o carater indenizatério
ou compensatorio desses alimentos, se da porque, como destacado, ao longo do

casamento ou unido estavel, um dos conjuges se abdicou de sua carreira profissional ou
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de outras oportunidades econOmicas para se dedicar integralmente ao cuidado da
familia, ao lar e a criagdo dos filhos. Essa dedicagdo, como visto, embora ndo gere renda
direta, é de extrema importancia para a estrutura familiar, mas historicamente nado é

valorada da mesma forma como no trabalho externo remunerado (Madaleno, 2023).

Nesse contexto, com o término do casamento ou unido estavel, o conjuge que ficou com
o papel de cuidar do lar, pode encontrar-se em desvantagem econdmica em relagdo ao
outro conjuge. Dessa forma, os alimentos compensatdrios, surgem para compensar essa
rendncia e assegurar que o padrdo de vida que o cOnjuge experimentava durante o

casamento ndo seja drasticamente reduzido.

Trata-se, portanto, de uma verba que visa equilibrar a condi¢do econ6mica dos ex-
cOnjuges, especialmente quando o regime de bens ou a partilha ndo proporcionam uma

divisdo justa.

Ao evidenciar a natureza indenizatéria desses alimentos (compensagcdao por
desequilibrio econdmico causado pelo fim da unido), é justificdvel o tratamento
diferente em relagdo a prescrigdo, pois, ao contrdrio dos alimentos de subsisténcia, cujo
cardter é continuo e essencial a manutencdo da vida do credor, os alimentos
compensatdrios tém como finalidade equilibrar a condicdo financeira das partes apds a

separacao.

Dessa forma, a pretensao ao recebimento de alimentos compensatérios deve observar
o prazo prescricional de trés anos, conforme previsto nos incisos IV e V do § 32 do art.
206 do CC/2002. Esse dispositivo trata da prescricdo de dividas relacionadas a
prestacdes decorrentes de responsabilidade civil e outras naturezas obrigacionais,
tornando-se compativeis com o carater indenizatdrio dos alimentos compensatorios

(Salzer, 2021).

Com relacdo a impenhorabilidade de alimentos, o art. 833 do CPC, estabelece a
impenhorabilidade de bens, excetuando os casos de penhora para o cumprimento de
prestacdo alimenticia, conforme previsto no § 22 do referido dispositivo legal. Os

alimentos de subsisténcia sdo, assim, protegidos de penhora, uma vez que tém como
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objetivo a garantia das necessidades basicas do credor, como alimentacdo, moradia e

saude (CPC, 2015).

Contudo, o § 22 do art. 833, do CPC, estabelece que a impenhorabilidade nado se aplica
para pagamento de prestacao alimenticia, independentemente da origem, incluindo os
alimentos compensatérios. Portanto, bens normalmente protegidos, como saldrios,
pensdes, aposentadorias e poupanca até 40 saldrios-minimos, podem ser penhorados

para garantir o pagamento de tais prestacées (CPC, 2015).

Em outras palavras, o artigo 833 do CPC, trata da impenhorabilidade daqueles bens que
ndo podem ser usados para pagar dividas por meio de penhora. A ideia é proteger certos
bens considerados essenciais para a dignidade ou subsisténcia do devedor, garantindo
gue ele e sua familia possam manter uma vida minimamente digna, mesmo em casos

de execucdo judicial.

No entanto, os alimentos compensatérios tém um carater reparatério, voltado para
equilibrar financeiramente o conjuge economicamente prejudicado apds a dissolucdo
da unido. Esse cardter ndo visa a subsisténcia, mas sim a corre¢do de uma desigualdade
econdmica, o que levanta questionamentos sobre a aplicabilidade da regra de

impenhorabilidade a essa verba (Tartuce, 2016).

No que se refere a cessacdo da obrigacdo, os alimentos compensatdrios também ndo
seguem a mesma regra dos alimentos de subsisténcia, pois, o art. 1.708 do CC/2002,
estabelece que o dever de prestar alimentos de subsisténcia cessa com o casamento,
unido estavel ou concubinato do credor, visto que essas novas unides presumem a

capacidade do credor de prover sua prépria subsisténcia (BRAIL, 2002).

Importante destacar que tal regra ndo se aplica aos alimentos compensatdrios, vez que
sua finalidade n3ao é a de garantir a subsisténcia de alguém, mas compensar a perda
econdmica gerada pelo rompimento da relagdo conjugal. Assim, o simples fato de o
credor contrair novo casamento ou estabelecer uma nova unido estavel ndo afeta a
necessidade de compensacdo econOmica decorrente do desequilibrio gerado pela

dissolucdo da unido anterior (Tartuce, 2016).
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Aduz-se, portanto, que enquanto os alimentos de subsisténcia agregam-se as
necessidades de prover os meios basicos de vida, os alimentos compensatérios tém uma
natureza indenizatdria, voltada para atenuar os impactos de uma desigualdade
econdmica entre as partes, dispensando a comprovac¢ao de necessidade alimentar, ao

contrario dos alimentos de subsisténcia.

6 CONCLUSAO

Constatou-se ao longo do trabalho que, enquanto os alimentos de subsisténcia servem
para prover os meios basicos de vida, os alimentos compensatdrios tém uma natureza
indenizatdria, voltada para atenuar os impactos de desigualdade econémica entre os
conjuges, sendo dispensada a comprovagdo da necessidade alimentar, ao contrario do

gue ocorre com os alimentos de subsisténcia.

Percebeu-se que a pensdao compensatdria é uma obrigacao que se da apds a dissolugao
do casamento ou unido estdvel, cujo objetivo é compensar o desequilibrio econémico-
financeiro do conjuge ou parceiro que ficou em situagdao econémica desfavoravel devido
ao regime de vida mantido durante o casamento ou unido, ou porque abriu mao de sua

carreira para dedicar-se ao lar e ao cuidado dos filhos.

Entendeu-se que a natureza juridica dos alimentos compensatérios revela-se
indenizatdria e compensatoria, servindo para corrigir as desigualdades patrimoniais que
surgem apods a dissolugdo do casamento ou unido estavel. Assim, ao reconhecer a
importancia do trabalho doméstico e do cuidado com a familia, essa verba se mostra
essencial para garantir a protecao do ex-cénjuge que, em prol do bem-estar familiar que

abdicou do desenvolvimento econé6mico durante o matrimonio.

Nao restaram duvidas de que, o que se busca, no caso, é evitar que o cobnjuge
economicamente desfavorecido sofra uma queda abrupta no seu nivel de vida por conta
da dissolugdo da unido. Além disso, alguns dispositivos do CC/2002, também
fundamentam a aplicacdo dessa verba compensatdria, em especial nos casos em que o
regime de bens ou partilha ndo garantem um equilibrio patrimonial adequado aos ex-

conjuges.
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Ademais viu-se que, a pensdo compensatéria pode ser estabelecida para evitar
injusticas e assegurar que o conjuge que se dedicou a familia ndo seja prejudicado
financeiramente pelo fim do relacionamento, uma vez que a pensdao compensatdria
reflete também a valorizacao do trabalho doméstico, frequentemente desempenhado
por mulheres e historicamente desvalorizado, além de ndo possuir remuneragao.

Esclareceu-se

Além disso, viu-se que o artigo 833 do CPC ndo se aplica a penhora para o pagamento
de pensdao compensatoria. Assim, caso o devedor tenha uma divida relativa a pensao
compensatdria, os bens protegidos por esse dispositivo legal, como saldrios e poupanca,
sé poderao ser penhorados, seguindo os limites mencionados na prépria lei. Além disso,
destacou-se que a obrigacdo de pagar alimentos compensatérios ndo é vitalicia. Ela

pode ser extinta por diversas razées, como por exemplo a morte do credor.

Outrossim, o prazo prescricional de trés anos, conforme estabelecido no art. 206, §39,
IV e V do CC, é adequado para demandas relacionadas a sua cobranca, portanto, os
alimentos compensatdrios, por ndo terem um cardter de subsisténcia, ndo sdo

alcancados pelas mesmas regras aplicaveis aos alimentos comuns.

Restou claro que o dever de prestar a verba compensatdria ndo se extingue
automaticamente com o casamento ou unido estavel do credor, uma vez que a
compensacado visa corrigir a disparidade econdmica e nao garantir a sobrevivéncia
basica, o que se reflete na diferenciada natureza que os alimentos compensatdrios

possuem em relacdo aos de subsisténcia.
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